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Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva elebarsotti@hotmail.it

EDUCAZIONE & ISTRUZIONE

2013 -2016 | Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Statale di Milano.

Votazione finale di 108/110;

Titolo dell’elaborato di tesi: “Spazio alle emozioni”: favorire la resilienza nei
bambini a rischio di stress emotivo.

2015 | Certificazione e acquisizione della qualifica in Operatore Terzi Base rilasciata
dall’Associazione Italiana Ricerche Metodo Terzi (A.ILR.M.T).

2008 - 2013 | Studi classici presso il Liceo classico G. Parini, Milano.

ESPERIENZE LAVORATIVE

2016 - in corso | Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricita presso Centro Studi
Contatto, Cologno Monzese (MI).
Lavoro svolto: progettazione e realizzazione di percorsi di terapia individuale.

Febbraio - Maggio 2017 | Lavoro presso Scuola Materna Cioja, Missaglia (LC).

Lavoro svolto: progettazione e realizzazione di un progetto di prevenzione di
educazione psicomotoria con bambini di eta compresa tra i 3-4 anni, 4-5 anni e
5-6 anni.

Maggio - Giugno 2016 | Tirocinio presso scuola dell'infanzia “Don Giovanni Nava”, Acquate (LC).
Lavoro svolto: progettazione e realizzazione di un progetto di prevenzione di
educazione psicomotoria con bambini di eta compresa tra i 3-4 anni.

Febbraio - Aprile 2016 | Tirocinio presso I’Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (LC),
Centro di Riabilitazione, settore riabilitativo di Neuropsicologia Cognitiva.
Lavoro svolto: supporto Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva durante trattamenti di Neuropsicologia Cognitiva.

Ottobre - Novembre 2015 | Tirocinio presso UONPIA Merate (LC), servizio territoriale di Neuropsichiatria
Infantile, settore riabilitativo di Fisioterapia.

Lavoro svolto: supporto Fisioterapista durante trattamenti neuromotori in
bambini con eta compresa tra 0-10 anni affetti da disturbi motori.

Aprile - Giugno 2015 | Tirocinio presso I’Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (LC), IRCCS,
settore di Psicomotricita.

Lavoro svolto: supporto Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva durante trattamenti di neuro e psicomotricita in bambini con esiti
post-traumatici e post-tumorali.

Aprile - Giugno 2015 | Tirocinio presso I’Associazione “La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (LC),
Centro di Riabilitazione, settore riabilitativo di Neuropsicologia Cognitiva.
Lavoro svolto: supporto Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva durante trattamenti di Neuropsicologia Cognitiva.




Novembre - Dicembre 2014 | Tirocinio presso I’Associazione “La Nostra Famiglia”, Carate Brianza (MB),
Centro di Riabilitazione Ambulatoriale, settore di Psicomotricita.
Lavoro svolto: supporto Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva durante i trattamenti in bambini affetti da sindromi, disturbi motori,
cognitivi e affettivi.

COMPETENZE LINGUISTICHE

[taliano | Madrelingua

Inglese \ Buona padronanza (Conseguita certificazione FIRST CERTIFICATE, 2011)

COMPETENZE INFORMATICHE

Software | Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, Paint, Photoshop e
Videomaker.

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Luglio 2012 | Esperienza di volontariato presso l'orfanatrofio “Il Villaggio Della Gioia”,
Mbweni, Tanzania.

Luglio - Agosto 2011 | Esperienza di volontariato presso 'ospedale “Guru Nanak Hospital”, Nairobi,
Kenya.

ALTRE ESPERIENZE

2013 -in corso | Esperienze di volontariato socio-educativo presso “Fondazione Casa Della
Carita”, Milano.

2016 - in corso | Esperienze di volontariato socio-educativo presso Carcere - Casa circondariale
San Vittore, Milano (reparto Giovani Adulti).



