
       

C
o

r
so

 5
 - 

 4
5

 o
r

e 

Il metodo spazio-temporale Terzi:  

il binomio corpo-mente.    

A. La didattica della grafia,  

     postura  e impugnatura 

B. Prevenzione e riabilitazione della   

     disgrafia 

a.  10-11-24-25 Giugno 2017 (30 ORE) 

b.  7-8 Ottobre 2017 (15 ORE) 

                                      Richiesti Crediti Formativi ECM  per  

logopedista,  fisioterapista, psicologo, medico, educatore, 
terapista occupazionale, terapista della neuropsicomotricità 
dell’età evolutiva.  

Iscrizione: entro il 20/05/2017.  
Iscrizione possibile anche solo al Modulo a. Inviare la Scheda d’iscri-
zione al corso e la ricevuta del bonifico della quota di partecipazione via 
fax al n° 02700433774 o via  e-mail a 
airmt.amministrazione@metodoterzi.org 
Per coloro che vogliono accedere allo sconto Soci AIRMT, non soggetti al 
pagamento dell’IVA (ex-articolo 4, comma 4, DPR 633/72), allegare uni-
tamente anche la Scheda d’iscrizione a  Socio, scaricabile dal sito 
www.metodoterzi.org ,  e la ricevuta del bonifico. 
 

Modalità di pagamento: E’ RICHIESTA UNA PREISCRIZIONE 

per chi richiede Crediti ECM con versamento della QUOTA di € 60,00 
(che andrà defalcata dal totale).  
Quota di iscrizione: 

SENZA ECM 45 ore:  
€ 600,00 + IVA al 22% (€ 732,00);  per i SOCI € 450,00 

SENZA ECM 30 ore:  
€ 450,00 +IVA al 22% (€ 549,00);  per i SOCI € 330,00 

CON ECM corso 45 ore € 600,00 + € 120,00+ IVA22% (€ 878,40)  

Per i SOCI € 450,00 + € 120,00 (€ 570,00)  

STUDENTI (SENZA ECM) 45 ore: € 420,00 + IVA al 22% (€ 512.40)  
per i SOCI € 315,00;  
STUDENTI 30 ore: € 308,00 + IVA al 22% (€ 375,76)  
per i SOCI: € 210,00  
Sono possibili pagamenti rateali. 
Il pagamento  va effettuato tramite bonifico bancario a:  

A.I.R.M.T.  IBAN IT17W0521620406000000003845 
Causale del versamento: CORSO 5/2017 + totale + nome partecipante 
oppure Corso 5/ 2017 Modulo a. + nome partecipante  
In caso di impedimento alla partecipazione verrà restituito il 50% della 
quota versata. In caso di non attivazione del Corso verrà restituita l’inte-
ra quota versata.  La quota associativa non è mai rimborsabile.  

Crediti formativi ECM con un numero mini-

mo di 8 iscrizioni richiedenti i Crediti ECM (chiedere 

ad airmt.amministrazione@metodoterzi.org)  

Per informazioni  
Per i contenuti del corso contattare : 

airmt.segreteria@metodoterzi.org. 
Per informazioni sulle iscrizioni, pagamenti ed ECM contattare:                   

                           airmt.amministrazione@metodoterzi.org  
Tel. 039 2121717   Fax 02 700 433 774    

Via D’Annunzio, 35 – 20900  Monza  (MB)    

Responsabile del Programma Scientifico 
Dott.ssa Iolanda Perrone Logopedista Servizio Età 

Evolutiva ULSS7-Pieve di Soligo (TV), Membro Comitato 
Garanti  e Comitato Scientifico AIRMT - Operatore Terzi 
Avanzato  e Docente Senior - Presidente AIRMT 

Docente Responsabile Dott.ssa Iolanda Perrone 

Docenti Collaboratori/Sostituti 
Dott.ssa M. Teresa Mazzetto Neuro e psicomotricista 

E.E. - Operatore Terzi Avanzato 

Dott.ssa M. Rosaria Simoncini Pedagogista, 

Consulente AIPD BL - Operatore Terzi Avanzato  

Relatori 
Prof. Patrizio Accardo Ricercatore e Docente 
Dipartimento di Ingegneria Informatica Università degli Studi 
di Trieste  - Membro Comitato Scientifico AIRMT -  

Prof. Gilberto Scaramuzzo  Docente Dipartimento di 

Scienze della Formazione Università degli Studi di ROMATRE 
D ott.ssa Stefania Nocca Pedagogista, esperta nella 

creazione di percorsi laboratoriali teatrali mirati a favorire  
l'espressione individuale e di gruppo 
Destinatari Operatori sanitari  e della riabilitazione,  
riabilitatori della grafia, insegnanti di ogni ordine di scuola, 
pedagogisti e referenti scolastici per la disabilità. 

Non è necessaria precedente formazione sul 
Metodo Terzi.  
 

Calendario  

A.  10-11-24-25 Giugno 2017 (30 ore) 
B.  7-8 Ottobre  2017 (15 ore) 
Orario: Sabato 9 - 13 ; 14 - 18 
                               Domenica: 9 - 13 ; 14 - 17 
L’accesso al Modulo B. è possibile solo dopo la frequenza del 
Modulo A. 

 Sede  SAN LO' - Quartiere San Lorenzo -VIA TIBURTINA 

ANTICA 5/B, - ROMA 

Per aggiornamenti   
ww.metodoterzi.org    oppure       AIRMT Metodo Terzi 
 

L’essere umano  
come punto euclideo che costruisce 

linee rette, curve e rotazioni nella sintesi formale  
dei simboli alfabetico grafici. (I. Terzi) 

 

mailto:airmt.segreteria@metodoterzi.it
http://www.metodoterzi.org


           

Lezioni teoriche 
 

A. La grafia: modello neuropsicologico e processi implicati. 
 Aspetti esecutivi e  componenti effettrici 
 Lo sviluppo delle prassie manuali e motricità fine (2-6 anni)

Basi grafo-motorie per l’apprendimento della scrittura 
 Il Metodo Terzi, lo spazio personale, peripersonale e l’integra-

zione multisensoriale (asse corporeo, manipolazione in-hand, 
immagine corporea statica e dinamica):  la postura e l’impu-
gnatura, la prassia della scrittura 

 Gli aspetti ergonomici della scrittura: regole, strategie e 
aspetti pratici.  Accorgimenti metodologici in classe 

 I prerequisiti e la didattica della grafia: organizzazione dello 
spazio grafico, lettere e numeri. Fasi dalla “Costruzione deam-
bulatoria” della lettera alla “Rappresentazione” motorio-
grafica e passaggio al quadretto e righe 

 La grafia: caratteri a confronto.  regole, strategie e aspetti 
pratici.  Accorgimenti metodologici  in classe 

 Classificazione delle lettere in corsivo in “famiglie”  
 La filosofia della metodologia Terzi: la “logica dell’errore”, e   

l’ “errore come risorsa”. L’apprendimento attivo. 
B. La corretta didattica della grafia: l’alunno “ingegnere delle 
lettere in corsivo”. L’atteggiamento metacognitivo. La preven-
zione della disgrafia in classe. La “compliance”  tra soggetto, 
famiglia, insegnante, operatori. Il “contratto”, l’Autovalutazione. 

 Impugnatura, visione e postura: cenni sulle influenze recipro-
che. 

 La disgrafia: classificazione diagnostica in ICD 10 
 Approccio all’analisi qualitativa e quantitativa della grafia 
 Presentazione di un software specifico e tavoletta grafica per 

l’analisi qualitativa e quantitativa dei parametri cinematici 
della grafia: simulazioni in diretta. 

Modalità di lavoro  
Lezioni teoriche: frontali, con sussidi audiovisivi.  Video  esem-
plificativo delle fasi dell’intervento. 
Relazioni a tema:  
 “L’analisi cinematica della grafia” - Prof. A. Accardo 
 “Movimento e apprendimento” Prof. G. Scaramuzzo 

 “Il senso del movimento” Dott.ssa S. Nocca 
Materiale Fornito “Alfabeto Terzi”; schemi ellittici Terzi-
Lamanna. I “Numeri” “Contratto”. Altro materiale: su richiesta. 

Laboratori pratici sul Metodo Terzi 
 

Fase a. 1° Serie di esercizi. Lo Spazio personale e periper-
sonale. 
Preparatori all’acquisizione dei movimenti correlati all’atto 
dello scrivere e alla corretta postura e impugnatura, statica e 
dinamica. 
 Ritmo semplice e complesso degli arti 
 Atteggiamenti e Tocchi 

 Prensione e manipolazione della plastilina: esercizi per lo 
sviluppo consapevole della motricità fine per l’impugnatura 

 Inversione palmo-dorso della mano; la famiglia dei semicer-
chi e la coordinazione “braccio e cammino laterale”  

 Rappresentazioni con pennellessa su fogli  di quotidiano 

2° Serie di esercizi.  
L’Analisi geometrico-spaziale delle lettere in  corsivo. 
 Lo spazio extrapersonale. Lo spazio metrico: traslazioni, 

rotazioni , cerchio, quadrato, ellisse Terzi-Lamanna 

 Organizzazione dello spazio grafico del quaderno 
 Costruzione deambulatoria delle lettere in corsivo  
 Rappresentazione motoria e grafica con pennellessa  
 Modellatura delle lettere  e parole con cordoni di plastilina 

 Scrittura nello schema ellittico Terzi-Lamanna e nei quaderni 
 La legatura tra i segni: la congiunzione “a cappellino”  
 I numeri. Fasi dall’analisi geometrico-spaziale ai quadretti 

Fase b. 3° Serie di esercizi.  
La lettura. Coordinazione dell’attività muscolare degli occhi 
lungo le 3 coordinate spaziali e la circonferenza.                   
Esercizi integrativi tra linguaggio grafico e lettura modulando 
l’attività muscolare degli occhi 

4° Serie di esercizi La proposta didattica e riabilitativa dei 
problemi di postura, impugnatura e grafia: analisi degli ele-
menti problematici.  Video su proposte di prevenzione e riabi-
litazione. 

 Modalità di lavoro 
Laboratori pratici: Tutti gli esercizi sono sperimentati a livel-
lo individuale, in coppia e in piccolo gruppo.  
N.B.: per partecipare occorre indossare un abbigliamento co-
modo, adatto anche al lavoro a piedi scalzi (calze antiscivolo); 
è necessario portare una mascherina o foulard per bendare gli 
occhi, due materassini per lavoro a terra o due plaid. 
 

Programma scientifico                                         

Si presenta una proposta formativa sugli aspetti ergonomici 
della scrittura e sulla corretta didattica della grafia in corsivo  
con programmi di intervento specifici per i disturbi grafo-
motori e disgrafie, anche secondari a disprassia. 
L’innovativo programma di intervento con il Metodo Terzi, 
integrato da specifiche applicazioni ideate da Iolanda Perrone, 
utilizza “Consegne” diversificate che stimolano l’elaborazione 
multisensoriale (cinestesica, propriocettivo-motoria, tattile, 
visiva, acustica) e guidano il soggetto dal “Vissuto” corporeo 
alla “Rappresentazione” motoria e grafica  dell’esperienza per 
giungere  alla corretta organizzazione: 
 della Postura corporea e Impugnatura, statica e dinamica 
 dello Spazio grafico del foglio e dei Prerequisiti alla grafia 

 della Grafia e, nello specifico, della grafia in corsivo. 
La rappresentazione mentale delle lettere e la loro 
trasformazione nel corretto schema grafo-motorio si realizza 
attraverso l’analisi geometrica spazio-temporale di ogni 
simbolo alfabeto-grafico in corsivo e la sua costruzione 
deambulatoria ad occhi bendati.  
Precisi passaggi operativi portano gradualmente il soggetto alla 
costruzione della corretta immagine visuo-spaziale delle lettere 
e a trasferirla negli schemi ellittici della scrittura Terzi-Lamanna 
per giungere, infine, alla scrittura nel  quadretto e riga della 
classe di appartenenza.  
L'insegnamento delle lettere segue una classificazione in 
“famiglie” che condividono gli elementi geometrico-spaziali e i 
movimenti che ne costituiscono lo schema grafo-motorio.  
Saranno presentate proposte per l’applicazione del modello di 
presentazione nel gruppo classe e gli indici per valutare 
“quando preoccuparsi” per una “brutta grafia”.  
Le relazioni a tema presentate durante il corso avranno come 
filo conduttore il corpo che con il suo movimento può 
rappresentare un nuovo 'organo di senso' importante per una 
vera comprensione.  Un nuovo modo di intendere l'importanza 
del movimento per l'apprendimento da un punto di vista 
filosofico e antropologico. Sarà presentato, inoltre, un 
programma informatico per l’analisi cinematica della grafia con 
tavoletta grafica, efficace strumento per la valutazione 
quantitativa delle caratteristiche della grafia e verifica oggettiva 
degli effetti del trattamento riabilitativo. 

       


